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Tek porttan yapilan video yardimli gogiis cerrahisi (VYGC), son 10 yildir, minimal invazif gogiis cerrahisinde devrimsel bir degisiklige yol
agmustir. Her ne kadar, bu yaklagimin standart olarak 3 port ile yapilan VYGC veya agik cerrahi yontem ile karsilagtirldigi ¢aligmalarin bulgular
bekleniyor olsa da, bu yontem cerrahlar tarafindan giderek daha ¢ok benimsenmekte, bu yaklasima olan ilgide bir azalma goriilmemektedir.
Viicud ile psikolojik biitiinliigii saglamaktan(Viicud enerjisi;Ci), giinliik islere daha ¢abuk dénmeye, tek bir insizyon yapildig1 icin agrisiz
bir ameliyat saglamaya kadar bir ¢ok yarar getirenbu yaklagim, hizla 6gretilebilmekte ve 6grenilen bu girisim giivenle yapilabilebilmektedir.
Aslinda, tek porttan yapilan VYGC, ilk baglarda, hastalar1 ¢ok hizli olarak taburcu etmeyi saglayan mitkemmel bir teknik olarak diigiintilmiig
idi. Bu disiinis ile uyumlu olacak sekilde, son yillardaki gelismeler ile, tek porttan uygulanan VYGC, tan1 ya da tedavi amaci ile hasta entiibe
edilmeden, hatta hasta uyanik iken de yapilabilmektedir. Tek porttan yapilan VYGC ile ilgili olan ve Dr. Tan, Sihoe ve Liu tarafindan editorlagi
yapilan bu kitap, teorik prensipler, teknik ipuglar: ve tek porttan yapilan VYGC'nin giincel endikasyonlar: hakkinda énemli bir kaynak
niteligindedir. Bu kitapta boliim yazarlig1 yapmus olan yazarlarin sayisina baktigimizda dahi, bu yaklagima kars: tiim diinyada duyulan ilgiyi
ispatlamaya yeterlidir. Giiniimiizde standart cerrahi yontemler ile yapilip, tek porttan uygulanan VYGC ile yapilamayan bir islem nerede ise
yoktur. Giiniimiizdeki galisan hig bir cerrahi birim artik, tek porttan yapilan VYGC'nin roliinii inkar edemez ve bu kitap gibi kitaplar, yakinda
cikacak olan ve bu yaklagimu destekleyecek kamitlar ile birlikte, tek port felsefesi tiim diinyada genel bir yaklagim haline gelebilecektir.
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