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Önsöz

Tek porttan yapılan video yardımlı göğüs cerrahisi (VYGC), son 10 yıldır, minimal invazif göğüs cerrahisinde devrimsel bir değişikliğe yol 
açmıştır. Her ne kadar, bu yaklaşımın standart olarak 3 port ile yapılan VYGC veya açık cerrahi yöntem ile karşılaştırıldığı çalışmaların bulguları 
bekleniyor olsa da, bu yöntem cerrahlar tarafından  giderek daha çok benimsenmekte, bu yaklaşıma olan ilgide bir azalma görülmemektedir. 
Vücud ile psikolojik bütünlüğü sağlamaktan(Vücud enerjisi;Çi), günlük işlere daha çabuk dönmeye, tek bir insizyon yapıldığı için ağrısız 
bir ameliyat sağlamaya kadar bir çok yarar getirenbu yaklaşım, hızla öğretilebilmekte ve öğrenilen bu girişim güvenle yapılabilebilmektedir. 
Aslında, tek porttan yapılan VYGC, ilk başlarda, hastaları çok hızlı olarak taburcu etmeyi sağlayan mükemmel bir teknik olarak düşünülmüş 
idi. Bu düşünüş ile uyumlu olacak şekilde, son yıllardaki gelişmeler ile, tek porttan uygulanan VYGC, tanı ya da tedavi amacı ile  hasta entübe 
edilmeden, hatta hasta uyanık iken de yapılabilmektedir. Tek porttan yapılan VYGC ile ilgili olan ve Dr. Tan, Sihoe ve Liu tarafından editörlüğü 
yapılan bu kitap, teorik prensipler, teknik ipuçları ve tek porttan yapılan VYGC'nin güncel endikasyonları hakkında önemli bir kaynak 
niteliğindedir. Bu kitapta bölüm yazarlığı yapmış olan yazarların sayısına baktığımızda dahi, bu yaklaşıma karşı tüm dünyada duyulan ilgiyi 
ispatlamaya yeterlidir. Günümüzde standart cerrahi yöntemler ile yapılıp, tek porttan uygulanan VYGC ile yapılamayan bir işlem nerede ise 
yoktur. Günümüzdeki çalışan hiç bir cerrahi birim artık, tek porttan yapılan VYGC'nin rolünü inkar edemez ve bu kitap gibi kitaplar, yakında 
çıkacak olan ve bu yaklaşımı destekleyecek kanıtlar ile birlikte, tek port felsefesi tüm dünyada genel bir yaklaşım haline gelebilecektir.
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